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Carga horaria Metodologia

9 meses

SOBRE O CURSO

METODOLOGIA

360 horas On-line

O curso de Pés-Graduacdo em Enfermagem na Atencdo
Basica a Saude do Centro Universitario Integrado tem como
objetivo proporcionar a qualificacao de profissionais para a
atuacao em unidades basicas de saude, nos diferentes ciclos de
vida dos pacientes, desempenhando suas atividades com

seguranca e qualidade.

Disciplinas 100% on-line, organizadas em Unidades de
Aprendizagem, que oferecem diversificados recursos didaticos,

para a abordagem tedrica, metodoldgica e pratica do conteddo.

Conteldo planejado com base em metodologias ativas
para o ensino e aprendizagem, as quais promovem a autonomia
do estudante, figura central no processo de construcao do

conhecimento, bem como a exceléncia em sua formacao.

Acompanhamento personalizado, para orientacoes,
esclarecimento de duvidas ou solucao de eventuais problemas,
permitindo interacao simples e eficiente com os tutores e
demais estudantes do curso, por meio dos féruns, grupos de
WhatsApp, e-mail ou do Servico de Atendimento no Portal

Académico.

DEPOIS, DA SUA HISTORIA.
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DISCIPLINAS ECONTEUDOS PROGRAMATICOS

SAUDE PUBLICA

Conceitos de saude publica e salde coletiva

Conceitos de promocao da salde, prevencao de doencas e reabilitacdo da salde
Sistema Unico de Sadde (SUS)

Programa saude da familia

Estratégia de Saude da Familia

Humanizacdo da Assisténcia em Sadde no Brasil

Politicas Publicas de Atencao a Saude da Crianca e do Adolescente

Politicas Publicas de Atencao a Saude do ldoso

Politicas Publicas de Atencdo a Salde Mental

Politicas Publicas de Atencdo a Saude da Familia

Politica Nacional de Medicamentos
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Legislaco do Sistema Unico de Saude [SUS)

Carga horaria: 40 horas

CONHECIMENTO E METODOS DO CUIDAR EM ENFERMAGEM

0 Cuidado

0 conhecimento na Enfermagem e sua importancia para o cuidado

Teorias de Enfermagem e sua interface nos processos do cuidado

Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE])

Etapa do Processo de Enfermagem: investigacao

Etapa do Processo de Enfermagem: diagnésticos de enfermagem

Etapa do Processo de Enfermagem: planejamento dos Resultados Esperados
Etapa do Processo de Enfermagem: implementacdo da assisténcia de enfermagem

Etapa do Processo de Enfermagem: avaliacdo da assisténcia de enfermagem
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Cuidados com o conforto do paciente: posicdes (Trendelemburg, Fowler, decUbito dorsal, ortostatical,

mudanca de decubito, arrumacao do leito.

v

Cuidados com a higiene paciente: higiene dos cabelos e do corpo. Higiene perineal
= Verificacdo de sinais vitais: pressao arterial, frequéncia cardiaca, frequéncia respiratdria, temperatura, dor

(considerado o quinto sinal vital).

Carga horaria: 40 horas

DEPOIS, DA SUAHISTORIA.
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ENFERMAGEM NA ATENCAO BASICA A SAUDE DO ADULTO E DO IDOSO

= Assisténcia de enfermagem na avaliacdo e alivio da dor

= Alteracdes do sistema hematopoético: série vermelha, série branca e anemias

= Alteracdes do sistema endécrino: obesidade, hipotireoidismo e hipertireoidismo

=» Principais problemas cardiovasculares

=» Alteracdes do sistema digestivo: aspectos clinicos, epidemioldgicos e psicossociais

> Assisténcia de enfermagem aos pacientes portadores de afeccbes do sistema digestério: refluxo
gastroesofagico, gastroenterite.

> Assisténcia de enfermagem em hepatites virais

= Assisténcia de enfermagem em afeccdes do sistema urinario

= Assisténcia de Enfermagem Gerontoldgica |

= Assisténcia de Enfermagem Gerontoldgica Il

> Assisténcia de enfermagem ao cliente\paciente portador de afeccdes enddcrino-metabélicas

> Assisténcia de enfermagem ao cliente\paciente portador de afeccdes hematologicas

Carga horaria: 40 horas

ENFERMAGEM NA ATENCAO BASICA A SAUDE DA MULHER

Consulta de Enfermagem em Saude da Mulher

Anatomia e fisiologia do aparelho reprodutor feminino e ciclo menstrual
Consulta de enfermagem para prevencao de cancer cérvico uterino e de mama
Endometriose, doenca inflamatéria pélvica e infertilidade

Prevencao dos agravos relacionados a saide da mulher

Cuidados de enfermagem durante a gestacao

Cuidados de enfermagem a mulher com intercorréncias na gestacao

Cuidados de enfermagem ao diabetes na gestacao e pré-ecldmpsia

Infeccdes sexualmente transmissiveis

Planejamento familiar e métodos contraceptivos

Assisténcia a mulher vitima de violéncia
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Politica Nacional de Atencdo Integral a Sadde da Mulher

A Carga horaria: 40 horas

DEPOIS, DA SUAHISTORIA.
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ENFERMAGEM NA ATENCAO BASICA EM PEDIATRIA

Crescimento e desenvolvimento da crianca

Avaliacao do recém-nascido, lactente, pré-escolar e escolar
Aleitamento materno e alimentacao complementar

Cuidados de enfermagem ao recém-nascido

Crianca em situacao de violéncia

Problemas de saude dos recém-nascidos

Cuidados de enfermagem a crian¢a com infeccdo respiratoria
Cuidados de enfermagem a crianca com disfuncao hematoldgica
Cuidados de enfermagem a crianca com disfuncdo geniturinaria
Doencas diarreicas

Desidratacao e desnutricao
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Politica Nacional de Atencdo Integral & Sadde da Crianca

Carga horaria: 40 horas

ENFERMAGEM NA ASSISTENCIA BASICA EM SAUDE MENTAL

A psicologia da salde: aspectos tedricos e campo de atuacdo

Evolucao dos Cuidados de Enfermagem em Salde Mental
Reforma Psiquiatrica

Processo de Enfermagem em Salde Mental

Funcdes psiquicas e psicopatologia

0 processo de desenvolvimento humano: da gestacao a velhice
0O ciclo da vida e as teorias de desenvolvimento

0 conceito ampliado de saude da OMS

A equipe multiprofissional e o trabalho interdisciplinar
Intervencdes Terapéuticas |

Intervencdes Terapéuticas Il
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0 adoecimento e a morte

Carga horaria: 40 horas

N

DEPOIS, DA SUAHISTORIA.
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GESTAO EM ENFERMAGEM NA ATENCAO BASICA

Gestdo em atencdo basica a saude e enfermagem

Politicas de salde e gestdo na atencdo bdsica a salde

O perfil do enfermeiro gestor na atencao bésica a salde

O papel do enfermeiro no gerenciamento de unidades basicas de saude

O processo de enfermagem na atencdo basica a saude

Gerenciamento dos recursos materiais na atencao basica a saude

Territério, drea, microarea — ferramenta para gestdo na atencao bésica a salde
Principais indicadores de salde para a gestdo da atencao basica a salde
Modelos tecnoassistenciais em saude

Conselho gestor

Anélise e melhoria dos processos

Qualidade de vida nas organizacdes de salde

VU b v v v v v vy

Carga horaria: 40 horas

DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL

Nocdes Gerais da Profissao: Definicdo e Histérico

Teorias de enfermagem: Madeleine Leininger

Niveis e dreas de atuacao

A profissao dentro da area da saude: nacional e mundial

Atividades do enfermeiro como integrante da equipe de salde

O projeto educativo na area da salde

0 enfermeiro como educador

Entidades de classe: conselho federal e conselhos regionais, associacao brasileira de enfermagem
Comunicacdo em saude e enfermagem

Glossério de Termos Técnicos

Biosseguranca em salde e enfermagem
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Cédigo de ética da profissao

N Carga horaria: 40 horas

DEPOIS, DA SUAHISTORIA.
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ETICA E LEGISLACAO PROFISSIONAL

Trajetéria histdrica e legal da enfermagem

Atuacao do enfermeiro

Aspectos éticos e legais do exercicio profissional em enfermagem

Etica profissional em enfermagem

Orgaos estruturadores da enfermagem no Brasil

Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem

Conduta ética dos profissionais de enfermagem

Regulamentacao do exercicio profissional da enfermagem

Dilemas éticos atuais da enfermagem

O papel do profissional: lei do exercicio profissional atividades privativas do enfermeiro

Lei do exercicio profissional — Lei 7498/96
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Implicacdes éticas e legais do exercicio profissional em enfermagem

Carga horaria: 40 horas

UNIDADES DE

HORAS

UNIDADES DE
APRENDIZAGEM

UNIDADES DE

APRENDIZAGEM

A UNIDADES MODULOS DE
DE APRENDIZAGEM CONHECIMENTO

DEPOIS, DA SUA HISTORIA.
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COMO E A AVALIACAO

As disciplinas sao formadas por Unidades de Aprendizagem, sendo que o seu
acesso aos conteudos disponibilizados em cada uma delas sera contabilizado como uma

pontuacao de progresso, que pode garantir até 3,0 pontos em sua média final. Para isso é

necessario:

L 2 Estudar todos os conteudos disponibilizados, ou seja, ndao deixar de acessar
nenhuma das abinhas que compoem as Unidades de Aprendizagem;

L 4 Responder corretamente os exercicios propostos.

PROGRESSO NAS
UNIDADES DE
APRENDIZAGEM
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DEPOIS, DA SUA HISTORIA.
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A pontuacao de progresso, sera somada a nota que vocé obtiver na prova on-line,
formada por questdoes objetivas de multipla escolha acerca dos conhecimentos abordados na

disciplina, com valor 7,0.
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I Ao finalizar todas as disciplinas, vocé tera concluido o curso e seu certificado sera

emitido em no maximo trés meses.

DEPOIS, DA SUAHISTORIA.
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Nao é necessario produzir o TCC, mas se vocé preferir desenvolver o trabalho, lhe

ofereceremos todo o suporte necessario.

NAO PRECISA
PRODUZIR

€ Que tal ser o protagonista do seu proprio conhecimento e se especializar na
sua area?

€ Matricule-se ja e viva o seu sonho!

DEPOIS, DA SUA HISTORIA.




