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20 meses 360 horas Presencial

O curso de Pos-Graduagdo em Estética:  Procedimentos
SOBRE O CURSO Invasivos do Centro Universitario Integrado é destinado a Biomédicos e
Farmacéuticos que, depois de especializados, poderdo realizar
procedimentos injetdveis para o tratamento de disfun¢des faciais,
capilares e corporais de fins estéticos.

Com o crescente desenvolvimento do setor da estética a busca
por profissionais biomédicos e farmacéuticos estetas para assumir
responsabilidade técnica de franquias, clinicas e demais estabelecimentos
voltados a beleza vem crescendo significativamente em todo o Brasil.
Além disso, ser empreendedor é algo cada vez mais presente entre os
jovens.

O curso tem como objetivo capacitar biomédicos e
farmacéuticos para realizar os seguintes procedimentos: Avaliagao e
Acompanhamento,  Carboxiterapia, Criolipdlise, Eletroterapia e
Eletroestimulagdo, Hidrolipoclasia, Intradermoterapia, Laserterapia,
Microagulhamento, Peelings, Intradermoterapia capilar, corporal e facial,
Intramuscular capilar, corporal e facial, Preenchimentos injetaveis, Toxina
Botulinica, PEIM - Procedimento Estético Injetavel para Microvasos,
Radiofrequéncia, Ultra-cavitagdo, Ultra-som dissipado, Ultra-Som

focalizado, Endermologia.

Aulas teodricas efou praticas ministradas em ambientes com a
METODOLOGIA melhor infraestrutura.

Corpo docente formado por profissionais renomados, com
vivéncia do conteudo.

Experiéncia de aprendizagem técnica e aplicada ao mercado de

trabalho.

Possibilidade de troca de experiéncias e networking.

Algumas disciplinas tedricas ocorrerdo no formato online.

DEPOIS, DA SUAHISTORIA.
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DISCIPLINAS E CONTEUDOS PROGRAMATICOS

BASES MORFOFUNCIONAIS APLICADAS A ESTETICA

Estudo da morfologia e funcionamento dos diferentes 6rgdo e sistemas do corpo humano relacionado diretamente aos

procedimentos e disfungdes estéticas.

Carga horaria: 20 horas

PRINCIPIOS DE FARMACOLOGIA DE ATIVOS EM ESTETICA

Introdugdo aos principios ativos cosméticos

Ativos clareadores
Ativos antiacne

Ativos queratoliticos/esfoliantes
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Ativos desodorantes e antitranspirantes

= Ativos anticelulite e antiestrias

Carga horaria: 10 horas

SEMIOLOGIA E DISFUNCOES FACIAIS E CORPORAIS

Estudo da semiologia das principais disfun¢des estéticas faciais e corporais, bem como dos métodos de avaliacdo das

mesmas para desenvolvimento do raciocinio clinico.

Carga horaria: 10 horas

ELETROTERAPIA FACIAL E CORPORAL BASICA

Histdria e fundamentos da eletroterapia

Termoterapia
Radiofrequéncia

Alta frequéncia
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Ultrassom

<> Eletroestimulagdo muscular — Corrente russa e corrente Aussie

AN Carga horaria: 10 horas

DEPOIS, DA SUAHISTORIA.
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PEELINGS AVANCADOS

Anatomia e fisiologia da pele. Radiagdo solar. Filtro solares. Classificagdo e avaliagdo da pele. Peeling: Indicagdes,
contraindicagdo, classificagdo. Peeling quimico: nivel e profundidade. Fatores que alteram a profundidade dos peelings.
Avaliagdo. Pré peeling. Categorias dos peelings (1, 2 e 3 geragdes). Peelings combinados. Intercorréncias. Como iniciar o
tratamento com seguranga. Sugestdes de formulas. Cuidados durante o procedimento. Imersao em peelings quimicos e

enzimaticos — Novas tendéncias. Planejamento de tratamento. Férmulas: (pré peeling, peeling e pds peeling).

Carga horaria: 10 horas

FARMACOLOGIA, COSMETOLOGIA E DERMOCOSMETICOS APLICADOS A ESTETICA

Possibilitar conhecer diferentes aspectos da cosmetologia, desde sua historia até a aplicacdo em diferentes altera¢des

dermatoldgicas. Bem como o preparo de formulagdes cosméticas.

Carga horaria: 20 horas

PROCEDIMENTOS ESTETICOS NAO INJETAVEIS

Principios basicos e aplicagdes de diferentes técnicas de estética ndo injetaveis corporais e faciais passiveis de serem

executadas em clinicas de estética.

Carga horaria: 10 horas

PRE E POS OPERATORIO DAS CIRURGIAS ESTETICAS

Procedimentos estéticos em lifting corporal

Cuidados da pele no pré e pos-operatorio de cirurgias plasticas
Procedimentos estéticos em lipoaspiragdes

Procedimentos estéticos em cirurgias plasticas mamarias
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Procedimentos estéticos em cirurgias plasticas faciais

<> Procedimentos estéticos em cirurgias plasticas abdominais

Carga horaria: 10 horas

N

PROCEDIMENTO ESTETICO INJETAVEL PARA MICROVASOS

Desenvolvimento de habilidades praticas para realizagdo do procedimento estético injetavel para microvaso (PEIM) que se

trata de um procedimento minimamente invasivo para remover as telangiectasias e veias reticulares.

Carga horaria: 10 horas .

DEPOIS, DA SUAHISTORIA.
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ELETROTERAPIA FACIAL E CORPORAL AVANCADA

Valores clinicos e efeitos fisioldgicos dos recursos elétricos, térmicos e fototerapicos. Indicagdes e contraindicagdes dos

recursos elétricos, térmicos e fototerapicos. Técnicas de aplicagdes.

Carga horaria: 10 horas

INTRADERMOTERAPIA FACIAL, CAPILAR E CORPORAL

Principios basicos em intradermoterapia suas indica¢des, contraindica¢des e mecanismo de a¢do nas diferentes disfungdes

estéticas que podem ser tratadas por meio da intradermoterapia. Principios ativos usados na intradermoterapia.

Carga horaria: 20 horas

TOXINA BOTULINICA

Revisdo de anatomia facial aplicada a estética. Principios basicos sobre a estrutura e caracteristicas da toxina botulinica

utilizada para fins estéticos. Mecanismo de ac¢do da toxina botulinica suas indicagdes e contraindicagdes.

Carga horaria: 20 horas

TERAPIAS ALTERNATIVAS EM ESTETICA

Pindas chinesas
Aromaterapia
Cromoterapia

Medicina Tradicional Chinesa
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Bambuterapia

v

Terapia das pedras quentes

Carga horaria: 10 horas

AURICULOTERAPIA APLICADA A ESTETICA

Conhecer as teorias de base da Medicina Tradicional Chinesa (MTC) para tratar com auroculoterapia as desordens

relacionadas a estética.

Carga horaria: 10 horas

DEPOIS, DA SUAHISTORIA.
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FOTOTERAPIA, DEPILACAO A LASER E LUZ INTENSA PULSADA

Estudo dos mecanismos fisicos e térmicos que permitem a agdo da luz intensa pulsada e do laser no tratamento de

disfungdes estéticas, bem como as suas indicagdes e contraindicagdes para o uso na area estética.

Carga horaria: 20 horas

JATO DE PLASMA

Preparar a manusear os equipamentos de jato de plasma e eletrocautério com seguranga nas diferentes disfungdes

estéticas.

Carga horaria: 10 horas

CRIOFREQUENCIA, CRIOLIPOLISE E RADIOFREQUENCIA

Introdugdo aos métodos de criolipdlise, criofrequéncia os principios pelos quais tais métodos exercem efeitos sobre os

tecidos corporais para exercerem a agao desejada sobre as disfungdes estéticas faciais e corporais.

Carga horaria: 20 horas

RADIOFREQUENCIA

Introducdo aos métodos de radiofrequéncia os principios pelos quais tais método exerce efeito sobre os tecidos corporais

para exercerem a agdo desejada sobre as disfungdes estéticas faciais e corporais.

Carga horaria: 10 horas

MICROAGULHAMENTO

Estudo dos fundamentos do microagulhamento convencional e automatico e suas aplicagdes nas diferentes disfun¢des

estéticas faciais e corporais.

Carga horaria: 10 horas

CARBOXITERAPIA

I Conceitos basicos em carboxiterapia, principios pelos quais a carboxiterapia exerce efeitos e a agdo desejada sobre as

disfungdes estéticas. Indicagdes e contraindicagdes da carboxiterapia.

Carga horaria: 10 horas ) .
~, Ve X

DEPOIS, DA SUAHISTORIA.
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OZONIOTERAPIA APLICADA A ESTETICA

Conceitos basicos e historico da Ozonioterapia, propriedades do 0zénio, formas de aplicagdo da Ozonioterapia. Indica¢des
e contraindicagdes da Ozonioterapia na estética. Técnicas de aplicagdo de o0zdnio na estética facial e corporal. Protocolos
de Ozonioterapia para tratamentos estéticos. Ozonioterapia em patologias estéticas: celulite, flacidez, estrias, rugas e

cicatrizes.

Carga horaria: 20 horas

ATUALIZACOES, ASSOCIACOES PROTOCOLOS CLINICOS EM PRATICAS EM ESTETICA

Principios e atualizagbes em técnicas de estética ndo injetaveis e/ou injetaveis; apresentar novas técnicas tendéncias

injetaveis e/ ou ndo injetaveis capilar, corporais e faciais passiveis de serem executadas em clinicas de estética.

Carga horaria: 10 horas

PREENCHIMENTOS FACIAIS, BIOESTIMULADORES
Principios basicos em preenchedores e bioestimuladores de colageno; Revisdo de anatomia facial; Tipos de preenchedores
e bioestimuladores de colageno; Técnicas de aplicagdo dos preenchedores e bioestimuladores indicagdes, cuidados e

intercorréncias.

Carga horaria: 20 horas

ANALISE FACIAL, PLANEJAMENTO E MANEJO DE INTERCORRENCIAS

Fundamentos da analise facial: analise estética facial, instrumentos e procedimentos de avaliagdes. Planejamento estético
facial: Identificagdo das necessidades do paciente, estudo das propor¢des faciais, escolha de técnicas adequadas,
elaboracdo do plano de tratamento. Procedimentos estéticos faciais. Intercorréncias e complicagbes: Identificacdo de
intercorréncias e tratamento das complicagdes, prevencdo e gerenciamento de risco. Técnicas de comunicagdo com o

paciente. Etica e regulamentacdo em estética facial.

Carga horaria: 20 horas

N

Introdugdo aos fios de sustentagdo. Indicagdes e Contraindicagdes. Tipos de fios de sustentagdo: materiais,

formatos e caracteristicas. Impacto dos fios de sustentacdo na pele. Técnicas de aplicagdo de fios de

sustentacdo. Anestesia e assepsia. Marcagao e planejamento de aplicacdo. Técnicas de insercao e tragdo dos_ . -

DEPOIS, DA SUAHISTORIA.
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fios de sustentagdo. Complicagdes e gerenciamento de riscos. Combinagdo com outros procedimentos

estéticos. Etica e regulamentacdo.

Carga horaria: 20 horas

DEPOIS, DA SUA HISTORIA.
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N3o é necessario produzir o TCC, mas se vocé preferir desenvolver o trabalho, lhe

ofereceremos todo o suporte necessario.

NAO PRECISA
PRODUZIR

@ Que tal ser o protagonista do seu proprio conhecimento e se especializar na sua area?

@ Matricule-se ja e viva o seu sonho!

DEPOIS, DA SUAHISTORIA.




